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摘 要:《临县书启教读馆出入使费账》是山西塾师在宣统三、四两年所立收支账。账簿的主人是汾州
府籍一位有功名的塾师，宣统三、四两年分别在临县和交城县就馆。宣统三年，该塾师的年收入为白银
153． 7 两，其中修金占总收入的 75%，月费占 7%，节礼占 6%，程敬占 8%，友人馈赠占 4%。他的日常开销
主要是用于支付食物、用物、药物、衣服用料、享受性消费以及雇佣人工等费用。作为一名职业塾师，课徒
以外，寄信、剃头、雇人洗衣等在其日常生活中也占有重要地位。
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塾师研究由来已久，学界论著颇丰①，既有研究向以南方居多，北方地区则较少。收入问题是塾
师研究中的一个重点，但塾师的收入水平因时、因地、因人而异，唯有时空相近的塾师方具一定可比
性，故比较研究也相对有限。文章主要以宣统三、四两年②山西某塾师所立《临县书启教读馆出入使
费账》为中心，尝试探讨该塾师的生计、生活、生活空间及当时的物价、工价情况。此外，在探讨该塾
师生计问题时，笔者尝试将其与其同时代、邻近地域的刘大鹏进行比较，以期为推动塾师的比较研究
有所裨益。不当之处，尚祈方家指正。

一、账本及账主的考察

《临县书启教读馆出入使费账》( 以下简称《出入使费账》) ，手抄本，1 册，14 × 24cm，宣统三、四两
年( 1911 年、1912 年) 立，现藏于山西省图书馆地方文献馆，作者不详，为便于行文，文中皆称其为账
主。《出入使费账》共 21 页，其中封皮 1 页，正文 20 页，全文近 3800 字。该账本以时间为序，详载每
月的收支情况。因宣统三年闰六月，故该年实际记载了 13 个月的收支账; 宣统四年所记账目自正月
起至六月止，共计 6 个月。因此，《出入使费账》实际上共记载了 19 个月的收支细目。
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①

②

相关研究成果主要涉及综合考察以及对塾师经济收入的探讨，主要有经君健:《束修与俸禄———读〈病榻梦痕
录〉札记》，《上海社会科学院学术季刊》1989 年第 4 期; 韩凝春:《明清塾师初探》，《中国社会经济史研究》1997 年第 3
期; 刘云杉:《帝国权力实践下的教师生命形态: 一个私塾教师的生活史研究》，收入丁钢编:《中国教育: 研究与评论》，
教育科学出版社 2002 年第 3 辑; 蒋纯焦: 《晚清士子的生活与教育———以塾师王锡彤为例》，《华东师范大学学报》
2006 年第 2 期; 蒋纯焦:《一个阶层的消失: 晚清以降塾师研究》，上海书店出版社 2007 年版; 陈宝良:《“富不教书”: 明
清塾师之生存状态及其形象》，《福建论坛》2010 年第 4 期; ［英］沈艾娣:《梦醒子: 一位华北乡居者的人生》，北京大学
出版社 2013 年版等。
宣统四年为民国元年，即 1912 年，这种说法较少，本文为方便起见，仍按账本所书为准。



《出入使费账》系两年合订，封皮为题名与日期，分别为“临县书启教读馆出入使费帐”和“宣统三
年新正吉日记”，其中题名系红纸墨书。宣统四年的账目在三年账目汇总后另起，并无题名，仅红纸
墨书了“宣统四年新正吉日记”。需要强调的是，宣统三年正月至八月为账主在临县就馆的账目，宣
统三年十一月至宣统四年则是账主在交城县就馆的账目。尽管宣统三年实际上跨越两个馆期，但在
讨论账主的年收入时仍以正月至十二月为限。
该账本属典型的生活流水账，主要记载账主日常生活中的收支情况，凡每月何日收入几许、支出

几何必详载其上。此外，账主还会每月进行一次月度支使费用汇总，每三月进行一次季度使费汇总，
年终再进行全年收支情况汇总。值得注意的是，账本中蕴藏了丰富的物价、工价资料，对当时市场上
的银钱兑换价也有所涉及，是研究清末民初山西社会经济史不可多得的资料。
因账本并未提供账主的身份信息，我们只能从账本内容对其身份进行推测。依据题名中的“书

启教读馆”以及其主要收入来源为修金，可以推断账主的身份是塾师无疑。
按照办学形式，私塾一般可分为四种: 一是富户聘师来家教读，并搭配其他人家的学生，称“家

塾”或“坐馆”; 二是塾师在家招生，称为“设馆”; 三是由宗族利用祠堂等场所聘师教授宗族子弟，称
“族塾”; 四是由地方集资聘请塾师，教授贫寒子弟，称“村塾”。① 如清末山西太原县塾师刘大鹏，执
教于太谷县票号商人武佑卿之家塾。具体到账主，他八月初四日由临县起身到汾州府，东家慷慨赠送
程敬银十二两②，可知其籍贯为汾州府，在临县就馆，也属于在家塾中执教。据张仲礼先生估计，19 世
纪后期塾师的收入大约在每年 30———150 两之间，其中有绅士身份的塾师平均年收入约为 100 两银
子，普通塾师的平均年收入则不足 50 两银子。③ 刘大鹏拥有举人功名，他在 1895 年的束修刚好是
100 两银子。④ 账主宣统三年全年修金收入就有 116 两，且不包括其他各项收入( 见表 1 ) ，故而可以
断定他也是有功名的塾师。
现实生活中，塾师之间的待遇差别远比张仲礼先生估计得要大。刘大鹏曾遇到一位因经商失败

转而教书的人，“班荆交谈，备言所教童子五、六人，每人送束修钱一千六百文，一年所得不满十千钱，
糊口亦不够，何能养家乎? 真苦之至也。”⑤这位教书先生不但学生有限，而且每个学生支付的学费也
较少，因而仅能糊口，贫窘之态，可以想见。好在刘氏的东家不但家境殷实，而且为人慷慨: “前岁定
馆时言明: 及门者四人，看文者一人，修金一百，撰( 即“馔”) 皆东家备办。此外尚带外徒二人，小儿一
人。今者来馆，东家又荐一人及门，未曾言修金多寡，此亦够吾办理矣。世之舌耕者不少，余亦与之为
伍耳。”⑥刘氏除了修金一百两外，还可以带外徒二人、儿子一人在东家家塾共学，此外尚有专人伺候，
种种优待绝非前者可比。
民国二年正月十四日，刘大鹏路遇同为塾师的同乡老秀才屈玉文，慨叹此人岁修不过二、三十千

钱，捉襟见肘，穷困无聊。⑦聊以自慰的是民国二年刘氏本人的束修是 200 千钱，尽管在十二月十五日
仅收得一半，除夕夜催讨依旧无果⑧，但他无疑仍是塾师圈中的高收入人士。
根据账本中宣统三年至宣统四年山西的银钱兑换价来看，一两白银可兑换的铜钱在 1300———

1650 文之间。若以此计算，则刘大鹏在民国二年的束修约为 121———154 两白银，这个数字与账主宣
统三年的修金相近，所以账主应具有绅士身份无疑。刘大鹏的束修之所以高，除了自身具有举人身份
外，主要原因是其东家武佑卿为太谷富商，且其人性慷慨而多礼仪。就账本所见，账主的日常事务有
给朱大老爷写信、潘师爷赠送明信片、向潘师爷借钱等。既然可以接触到师爷并成功向其借钱，可见
二人较为熟识且有一定交情，所以账主应该与官府颇有渊源。尽管无法确定朱大老爷是否就是账主
的东家，但可能是位官员。综上可知，账主是有绅士身份的塾师，其东家是官员或商人，其中前者可能
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①
②
③
④

《民国时期芜湖的私塾》，《安徽文史资料全书( 芜湖卷) 》，安徽人民出版社 2007 年版，第 552 页。
《临县书启教读馆出入使费账》，宣统三年手抄本，山西省图书馆藏。
张仲礼:《中国绅士的收入》，上海社会科学院出版社 2001 年版，第 95 页。
⑤⑥⑦⑧刘大鹏:《退想斋日记》，乔志强标点，山西人民出版社 1990 年版，第 50、20、20、177、191 页。



性更大。①
刘大鹏与账主为同时代之人，且太原县与临县相距不远，两人的情况具有相当的可比性。光绪三

十二年( 1906 年) 二月二十五日，刘大鹏在东阳镇偶遇几位同为塾师的旧友，感慨因行新政，“多致失
馆无他业可为，竟有仰屋而叹无米为炊者”。② 可见，废除科举之后，不但塾师收入因之下降，而且导
致诸多塾师歇业，刘氏在 1906 年的日记中就曾多次提及新式学堂的设立与塾师的坐困。

二、生计:塾师的收入

一般而言，塾师的收入主要包括正式的薪金( 也称馆金、束修、修金或修脯钱) 、贽见和节礼( 亦称
节敬) 等。但节礼和贽见视情况而言，没有定数，属于非常项收入。《出入使费账》中账主的收入主要
包括塾师的修金、月费以及程敬和节礼，友人的馈赠也占一定比例。以下，笔者仅依据账本，将账主宣
统三年的收入情况进行整理汇总，参见表 1。

表 1 账主宣统三年收入明细账

年月 修金 月费 节礼 程敬 友人馈赠

三年正月 25 日 12 两 25 日 1600 文
二月 16 日 12 两 16 日 1600 文
三月 12 日 12 两 12 日 1600 文
四月 26 日 1600 文

五月 20 日 28 两1 15 日 1600 文
4 日节礼 4 两
节赏 2560 文

六月 17 日 8 两2 17 日 1600 文
闰六月 7 日 12 两 7 日 1600 文
七月 10 日 12 两 10 日 1600 文
八月 3 日 12 两
九月 15 日 6 两
十月

十一月 12 月 1 日 10 两3

十二月 30 日 10 两 30 日 2000 文4 30 日 4 两
合计 116 两 14800 文 8 两、2560 文 12 两 6 两

注: 1．五月二十日入修金 28 两，系四、五两月修金数，并预支六月 4 两; 2．五月曾预支六月修金 4 两; 3．十二月共
收两次修金，初一日和三十日各收 10 两，可知初一日所受修金应为十一月迟付，故纳入十一月修金收入中; 4．十二月
三十日收入 2000 文为十一月、十二月两月月费，故每月月费实为 1000 文。
说 明: 1．宣统三年正月至七月为账主在临县就馆期，八月至十月为假期，十一月以后为账主交城就馆期。在统

计账主年收入时，仍以宣统三年 13 个月收入为准。2．账本中收入项还包括向友人所借银钱，但本表不将其纳入收入
项，故本表的统计数据与账主年终结算会存在差距。

表 1 中，账主的收入主要包括修金、月费、节礼、程敬和友人馈赠几项，其中修金和月费是常项收
入，节礼、程敬及友人馈赠是非常项收入。想弄清楚各项收入在总收入中所占比重，必须弄清楚当时
的银钱兑换价。仍需注意的是，当时的山西各地铜钱不但成色不同，市值也各异。
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①
②
账主在宣统三年分别在临县和交城就馆，有两位东家，此处所指为宣统三年正月至七月在临县就馆之东家。
刘大鹏:《退想斋日记》，第 149 页。



账主在账本伊始就曾提及，“临县钱每百止有八十文，出入均按实数算”。① 可见，临县所用铜钱
为八折钱，即临县钱 100 文只有实钱 80 文，且账本中所有收支均以实钱计算。宣统三年九月十二日，
账主“入借徐伯云钱八百文”，其后有小字注“省钱一千”②，说明省钱与临县钱一样，都是八折钱。再
如宣统三年四月初八日，账主于省城裕兴茶店购买史记棉烟三斤，每斤省钱 480 文，共花费实钱 1152
文。③每斤省钱 480 文，3 斤共花费省钱 1140 文，这个数字乘以 0． 8 刚好是实钱 1152 文。因而，临县
钱与省钱都是八折钱。但交城县所用铜钱的市值与临县又不同，主要用九七钱。④除了九七钱和八折
钱，当时的山西市场还使用其他各种市值的铜钱，此处不一一列举。
《出入使费账》中尽管没有直接言明当时的银钱兑换价，但账主曾多次进行银钱兑换，可据此分
析出当时的银钱兑换价。现将账主几次银钱兑换的资料摘录如下:

表 2 宣统三年银钱兑换价表

时间 换银数 银钱兑换价 临县钱数 实钱数 其他钱数

宣统三年七月初七 2． 11 两 1∶ 1650 3481 2785

七月初十 1 两 1∶ 1640 1640 1312

八月初三 1 两 1∶ 1650 1650 1320

八月初四 1． 15 两 1∶ 1365 99 钱 1570

八月十五 4． 2 两 1∶ 1375 99 钱 5775

十月初一至初四 0． 96 两 1∶ 1300 10001

十月初七 3 两 1∶ 1400 97 钱 4200

注 1: 0． 96 × 1300 × 0． 8 = 998． 4，账本中所记为 1000，以账本所记为准。
说 明:账主在宣统三年的 7 次银钱兑换中，银钱兑换价有明确记载，但所换钱的成色不一，有

99 钱，97 钱和实钱。

修金是塾师的薪金，一般有年薪或月薪二种，是其收入的大宗。修金的支付方式除银钱外，尚有
用粮食等实物支付形式。就表 1 来看，账主的修金主要是以银两支付，且为月薪。宣统三年正月至七
月，账主的修金都是月薪银 12 两; 八至十月为假期，无修金收入; 十月初七后，账主前往交城就馆，十
一、十二两月月薪下降为白银 10 两。
为便于考察各项收入在账主总收入中所占比重，我们仅以表 2 中的 7 次银钱兑换价为参考。在

这 7 次银钱兑换中，银钱兑换价在 1: 1300———1650 之间，7 次的平均值为 1: 1483，即 1 两白银可兑换
1483 文铜钱。以此换算，则账主在宣统三年所获得的 14800 文月费，可折算成白银 10 两; 端午节赏
2560 文，可折算白银 1． 7 两。回到表 1，可知账主在宣统三年的收入共计 153． 7 两白银，其中修金占
总收入的 75%，月费占 7%，节礼占 6%，程敬占 8%，友人馈赠占 4%。需要注意的是，银钱兑换价不
仅每年每月都有变动，可以说无时无刻不在变动，账主在八月份的 3 次兑换以及十月份的 2 次兑换，
都说明银钱兑换价每天都在变动。因而我们所谓的量化，只可能是将其当作一定时期内的定量加以
考证，使其尽量趋近真实。
月费是东家支给塾师每月额外的用度银钱，具体视东家意愿而定。从宣统三年正月到十二月，账

主共在两位东家执教，月费从 1600 文降到 1000 文。月费与修金一样，只有教学月中才能享受。
节礼，又称节敬，是过节时东家赠送银钱或礼物礼敬塾师。与修金不同的是，节礼并非是必须支

付的，有的地区甚至明文规定塾师不得索要节礼。虽然有比较明确的规定，但一般每年特定的节日，
如端午、中秋、春节等三节，东家往往会赠予塾师银钱或礼物。刘大鹏就十分羡慕其友人张资深十余
年来每年年底都可以收到东家的节礼，认为其东家待师颇厚; 而对自己的东家十余年来除修金外别无
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①②③④《临县书启教读馆出入使费账》，山西省图书馆藏。



一物之馈遗深表不满，认为是“富汉无礼”之举。① 表 1 中可以看出，账主在宣统三年共收到两次节
礼，即端午和春节两节，每次的节礼是白银 4 两。此外，端午节时，账主还收到了节赏钱 2560 文。
程敬，也称程仪，即路费，是东家赠给塾师往返花销的财礼。当然，程敬也并非东家必须支出的费

用，除了东家的慷慨与否外，还视塾师离教馆的路程远近而定。如刘大鹏为太原县人，在太谷县做馆，
因为路途较近，每次往返则由东家遣车接送。②账主为汾州府人，距离临县有数天路程，因而没有刘大
鹏的待遇，只能自行雇车马返乡。好在账主的东家还算慷慨，在账主辞馆归家前夕赠予他十二两程敬
银作为返乡路费。③ 八月初四日，账主从临县出发，初九日到达汾州府，归途中除支付骡夫银 9． 2 两，
另付骡夫酒钱 200 文以及沿路川资钱 273 文。八月初四的银钱兑换价为 1: 1365，除去花费的 9 两
746 文外，东家赠予的程敬银尚余银 2 两钱 619 文。④账主返乡的目的应该是与家人共渡中秋，因为八
月十六日他便由汾州动身，二十日到达太原。⑤这次的路费包括车价钱 5500 文、赏巡兵钱 320 文以
及沿路川资钱 530 文，共费钱 6350 文，以最近的八月十五日 1: 1375 的银钱兑换价折算，约花费白银
4． 62 两。粗略估算下账主往返一次的路费，大约费银 14 两多，高于其每月修金，可见路费成本较高。
友人馈赠尽管被账主计入宣统三年收入项之一，但并非严格意义上的收入，更多的是一种人情

债。账主在十二月初一日记有，“入徐伯云赠银六两，九月十五日在省城店中面交，前未入账”，不过
在九月十二日他曾向徐伯云借钱 800 文。⑥也就是说，徐氏是在账主向其借款后几日又赠予他白银 6
两，显然是知晓账主的经济拮据而变相的给予帮助。

三、塾师的日常支出

《出入使费账》主要记载账主的日常收支情况，收入之外，支出所占比重更大。对于支出的记载，
既可为我们提供当时精准的物价、工价信息，也有助于我们考察其日常生活。账主在宣统三年与四年
分别居于临县和交城，两地物价、工价差别不大。以下仅据账本信息，将宣统三、四两年山西的物价和
工价情况进行整理，参见表 3。
整体来看，宣统三、四两年两地物价较为平稳，这与账本首页所记“临县市平”也相吻合。《临县

物价志》在回顾民国元年至抗战爆发前的物价时，也指出当时政府对经济的控制不甚严格，货币值波
动不大，市场物价相当稳定。⑦

表 3 中，账主支出的主要内容有食物、用物、药物、衣服用料、享受性消费以及人工等费用。其中，
食物主要有生姜、花椒、盐、饼、核桃、月饼; 用物包括碱、油、退油洋胰、宪书、笤帚、灯草、羊烛、洋火、小
钉、麻绳; 药物则有丸药、丽参、脐风散; 衣服用料主要是做衣裳用的绵花、布、线、腰带、铜扣等; 享受性
消费涵盖纸、笔、信封、邮寄物品、烟、烟荷包、剃头、看戏; 支付的人工费用主要是请女工作衣服、洗衣、
换釦门、补油布、拆洗厚被，锡铁匠釬洋铁盒盖，铜匠做工，木匠做夹箱板及鞋匠修鞋。这些消费中，仅
生姜、洋火、寄信、剃头、旱烟的价钱有所变动，其他商品价格以及工价都未曾变动( 当然，部分商品仅
出现一次，如月饼，因此无法判定其价格是否浮动)

在账主的支出中，食物消费仅 6 种，生姜、花椒、盐属于调剂品，饼、月饼、核桃才属于真正意义上
的食物。其中，仅生姜的价格有所浮动，从 8． 7 文 /两上涨到 20 文 /两; 月饼单价为 160 文 /斤，仅在宣
统三年中秋购买过一次; 而核桃是以个计算，每个 1 文。
用物中除洋火价格经历了 40———32———35 文 /包的变动外，其他商品的价格较为平稳。碱和退

油洋胰( 肥皂) 都属于去污用品，后者的价格在用物中属于较高的，可见洋货在当时仍是稀罕物。油、
黄蜡、灯草、羊烛都是照明所用，价格上来看，油每斤 128 文 /斤，与羊烛价格相仿。

47

安徽史学 2019 年第 2 期

①
③
⑦

②刘大鹏:《退想斋日记》，第 155—156、54 页。
④⑤⑥《临县书启教读馆出入使费账》，山西省图书馆藏。
张福增编著:《临县物价志》，中国物价出版社 1992 年版，第 4 页。



表 3 宣统三、四两年山西部分物价、工价情况

食物 价格 享受性消费 价格 衣物用料 价格

生姜 8． 7 － 20 文 /两 赏戏 1280 文 十股白布 26 文 /尺
花椒 10 文 棉烟 384 文 /斤 青丝套裤带 200 文 /双
盐 10 文 /包 旱烟 11． 4 － 15． 3 － 14． 3 － 13． 3 文 /包 皂带 25 文 /丈
饼 10 文 /个 烟荷包 300 文 /个 裤带 25 文 /条
月饼 160 文 /斤 寄信 27 － 30 文 /封 花包粗布 25 文 /尺
核桃 1 文 /个 单挂号信 80 文 /封 浅蓝市布 96 文 /尺

双挂号信 130 文 /封 白粗洋布 72 文 /尺
用物 价格 夹表纸 120 文 /刀 青梭布 24 文 /尺
碱 2． 5 文 /两 竹纸 1． 8 文 /张 绵花 288 文 /斤
油 8 文 /两 夹纸 3 文 /张 染青粗布 33． 3 文 /尺
退油洋胰 200 文 /条 笔 47． 5 文 /支 大红梭布 20 文 /尺
宪书 26 文 /本 明信片 10 文 /张 洋蓝、黑洋线 20 文 /轴
黄蜡 20 文 信封 70 文 /30 个 洋绵线 64 文 /两
笤帚 16 文 /个 剃头 40 － 30 － 40 － 100 － 50 文 /次 红白黑蓝绵线 80 文 /两
灯草 6 文 铜扣子 12． 8 文 /付
羊烛 130 文 /斤
洋火 40 － 32 － 35 文 /包 工价 价格

小钉 1 文 /个 女工作小绵袄 240 文
麻绳 7． 5 文 /两 拆洗厚被 160 文 /次

女工作旧小袷襖 120 文
药物 价格 女工并洗衣 70 文
丸药 150 文 /料 女工( 换釦门 10 个、补油布) 80 文
丽参 514 文 /两 洗衣 16 文 /件
脐风散 80 文 /包 锡匠 20 文
寄药物 150 文 /单挂号 锡铁匠 釬洋铁盒盖 12 文
寄药物 200 文 /双挂号 木匠 作夹箱板 100 文

铜匠 15 文
鞋匠 修鞋 40 文

注: 1．该表依据账主宣统三、四两年支出费用整理，凡能计算单价的一律算出，小数点后保留一位
小数。对于没有明确单位的支出，则按原文录入。

2．因临县与交城县物价相近，为便于统计，故将两者物价统一汇总。

药物项下主要包括购买药物的费用和邮寄药物的费用。其中丸药的价格为 150 文 /料，丽参 514
文 /两，脐风散 80 文 /包; 邮寄药物用单挂号信的费用为 150 文，双挂号费用为 200 文。宣统三年中账
主共向家中邮寄药物 5 次，包括 4 次单挂号和 1 次双挂号，邮寄费用为 800 文; 所购药物包括丸药 4
料、脐风散 5 大包和丽参 2． 6 两，药材费 2336 文; 两者共计 3136 文( 按宣统三年银钱兑换价 1483 折
算为 2． 1 两) 。宣统三年账主共收入银 153． 7 两，购买和邮寄药材的费用为 2． 1 两，占年收入的
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1． 4%。
衣服用料中，国产布匹和线类价格明显高于洋货。以绵线为例，国内各色绵线为 80 文 /两，洋绵

线为 64 文 /两，前者高出后者 16 文 /两。洋货系用机器生产，国货多系手工，国货的人工费较高，价格
相应高于洋货。同等条件下，洋布、洋线更具竞争力，人们更倾向于购买物美价廉的洋货。
享受性消费是较衣食用等基础性消费更高层次的消费，价格自然也不菲。在享受性消费中，尤以

赏戏的花费最多，每次的花销有 1280 文之多，合市钱 2 吊。正是因为价格高昂，所以账主在 19 个月
中也仅赏戏 1 次。吸烟是账主的一项重要生活习惯，其中烟有棉烟和旱烟两种，账主仅在省城茶店内
买过 1 次史记棉烟，其余所买烟皆为旱烟。旱烟的价格尽管波动不大，但是浮动次数较多，由最初的
11． 4 文 /包，最高涨到 15． 3 文 /包，再跌至 14． 3、13． 3 文 /包。值得注意的是剃头价格的变动达 5 次之
多，宣统三年正月至七月是 40 文 /次，八月十五日和九月五日为 30 文 /次，九月二十日又回归 40 文 /
次，十月至宣统四年五月则涨到 100 文 /次，宣统四年六月又迅速跌至 50 文 /次。剃头可以说是账主
最为频繁的享受性消费，基本上每月都会剃头，这与清代的发式及政策要求有很大关系。此外，邮费
在宣统三年三月二十一日开始上涨，普通信件的邮寄由原来的 27 文 /封上升到 30 文 /封。单挂号的
费用为 50 文，双挂号的费用为 100 文，因而一封单挂号信的费用为 80 文、双挂号信的费用为 130 文。
账本中涉及工价的主要是女工、锡铁匠、铜匠、木匠、鞋匠等。由于账主孤身在外，衣被的洗涤与

缝补做等事务基本雇佣女工完成。可以明确的是，当时女工洗衣的价格是 16 文 /件，拆洗厚被的价格
会高些，达到 160 文 /次; 而女工作旧小袷襖和小绵袄的工钱分别是 120 文和 240 文每件。账主接触
的其他工人还有锡铁匠、铜匠、木匠和鞋匠，其中锡铁匠釬洋铁盒盖的工钱是 12 文，木匠作夹箱板的
工价是 100 文，鞋匠修鞋的工钱是 40 文。
票号的一个重要职能是银钱汇兑，汇费( 也称汇水) 是学界较为关注的一个话题。账主在临县和

交城县就馆，其所得收入除自身开销外，绝大部分寄回老家，这一过程的实现有赖于山西票号的汇通。
宣统三年中，账主通过平遥蔚泰厚票庄向家中汇过 3 笔款: 第 1 次是二月二十二日，汇银 24 两，汇费
银 2． 4 钱; 第 2 次是五月二十六日，汇银 29． 68 两，汇费银 3 钱; 第 3 次是闰六月十七日，汇银 30 两，
汇费银 3 钱。① 不难看出，当时蔚泰厚代汇小额银钱的汇费是 1%。当然，如果是各商号之间大宗贸
易的银钱汇兑，其汇费应该会更低。李宏龄在光绪十八年的信件中谈到蔚丰厚的汇水称，“会水每千
已收三十两”②( 此处为票汇或信汇) 。李氏作为主持蔚丰厚京师、上海、汉口三十余年的经理，对蔚
丰厚的经营情况自是了如指掌，蔚丰厚光绪十八年的汇水为 3%应毫无疑问。蔚丰厚和蔚泰厚同系
蔚字五连号，其汇水应较为一致，光绪十八年至宣统三年蔚字号的汇水呈现下降趋势，可能是票号业

危机的一个集中体现，抑或是距离远近差异所导致。

四、日常生活与生活空间

1．日常生活
日常生活史是近年来社会史研究中探讨较多的话题，尤其是下层民众的日常生活更是备受关注，

这也是社会史“眼光向下”的一种研究倾向和关怀。《出入使费账》中蕴藏着丰富的日常生活史资料，
笔者仅就资料内容整理如下:
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表 4 宣统三、四两年账主日常生活一览

活动类型 次数 活动类型 次数 活动类型 次数

买生姜 3 剃头 31 蔚泰厚汇银回家 3

买核桃 1 赏戏 1 兑换银钱 9

买饼 1 买烟荷包 1 由临回汾 1

买月饼 1 买烟 6 由汾返省 1

买盐 1 买夹表纸 6 太原至交城 1

买花椒 1 买竹纸 1 交城至太原 1

寄家信 19 买信纸 2 专马赴平遥 1

寄恒益公信 4 买夹纸 1 借徐伯云钱 1

寄张子云信 10 买笔 1 借潘师爷钱 1

寄徐伯云信 2 买信封 2 还潘师爷钱 1

寄程樛南信 1 买明信片 1 赏钱 9

寄黄豫生信 9 洗衣 12 买青丝套裤带 1

寄朱大老爷信 1 女工 2 买皂带 1

寄胡少樵信 2 女工作旧小袷襖 1 买裤带 1

寄吴幼屏信 2 女工作小绵袄 1 买麻绳 1

寄潘清臣信 1 女工( 换釦门、补油布) 1 买布 4

寄蔚泰厚信 1 拆洗厚被( 女工) 2 染布 1

寄家药物 6 请锡铁匠 2 买绵线 4

买碱 2 请木匠作夹箱板 1 买绵花 1

买油 10 请铜匠 1 买铜扣 1

买退油洋胰 1 修鞋 1 买脐风散 1

买黄蜡 1 买丸药 3

灯草 1 买丽参 1

买羊烛 1

买洋火 4

买笤帚 1

买宪书 1

买小钉 1

表 4 是账主在宣统三、四年共 19 个月的主要日常生活，但由于账本的性质是收支账，有些内容并
未纳入其中。作为塾师，教学毋庸置疑是其日常生活的主要内容，但因不涉及收支细况，所以账本中
只字未提。当然，账主每月收取的修金是其教学工作的回报和体现。此外，账主的日常开支中，未见
膳食消费，可以推断教学月中其膳食应该是由东家负责。八月份为假期，账主于八月四日由临县返回
汾州府，在家中与亲人中秋团聚后便于十六日返回太原。八月二十日到达太原之后，直到十一月于交
城县再次开馆，账主暂住于太原的客栈中。这段时间的饮食由客店负责，因而饮食灯油及住店费用成
为账主这 3 个月的主要开支。因为开销猛增，而假期并无进项，账主一度经济拮据，不得不在九月十
二日向好友徐伯云借钱 800 文( 实钱) ，十二月初一日又向潘师爷借钱 1000 文。十二月三十日，账主
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一次性收到冬、腊两月月费钱 2000 文、修金 10 两、春节节礼银 4 两，囊中顿时充盈，慷慨地打赏郭纽
等 6 人。账主在宣统三年共赏钱 9 人次，仅此一天便打赏 6 人次，计赏郭纽钱 800 文、账房家人李升
及刑席家人李贵各 400 文、厨房钱 300 文、茶炉钱 200 文、打扫夫钱 100 文。①

宣统三年中，账主于正月初十开馆，此后仅在八月中秋与家人有过短暂团聚( 八月初九到达汾州
府，十六日由汾州府回省城) ，统计全年在家时间不足一月，应属于职业塾师。虽同样身为塾师，刘大
鹏的情况与账主有所不同。刘氏“家有稻田数亩，自己耕种”②，每年在家时间较长，农忙时更是如此。
如光绪二十一年( 1895 年) 八月二十六日，刘氏亲赴田畴，督率佣人耕种，尽管遭人非议，刘氏仍心安
理得地以耕读为业视之。③

表 4 中，按照日常活动出现的频次，排在前几位的依次是: 寄信 52 次、剃头 31 次、洗衣 12 次、买
纸 10 次、买油 10 次、兑换银钱 9 次、赏钱 9 次、买烟 6 次、寄药 6 次、女工 5 次、买药 5 次、买洋火 5 次。
在账本 19 个月的记录中，通信是账主最频繁的日常生活，包括寄书信和寄明信片两类，共计 52

次。若将宣统四年记录不全的情况去掉，平均每月寄信 3 封。其中，寄家信 19 封，平均每月一封; 此
外，还有寄给张子云、黄豫生、徐伯云、胡少樵、吴幼屏等友人以及恒益公、蔚泰厚等字号的信件。既然
是只身久居外乡的舌耕之人，只能通过书信与家人保持联系，因而账主基本上每月都会给家人写信。
在 19 封家信中，有 2 封系明信片。账主最早使用明信片是在宣统三年十二月初一日，该明信片系潘
师爷所赠。明信片每张 10 文，上印邮票一分，相较于寄信需花费 30 文来说，寄明信片的好处是邮寄
时无需另行付费，每张可节省 20 文。可能是有感于明信片的便宜，抑或所写字数毕竟有限，十二月十
一日账主又向家中寄了一张明信片，并新购明信片 4 张。奇怪的是，在以后的半年中，账主仅向友人
寄过一张明信片，与家人都是通过书信联系，再未寄过明信片。推其原因，应该与明信片内容公开、书
写空间有限相关，毕竟明信片既无法确保私人信件的隐私性，又纸短情长，不足以承载账主对家人的
思念。
书信之外，汇款与邮寄药物也是账主与家人保持联系的补充方式。宣统三年间，账主通过蔚泰厚

票庄向家中汇款 3 次，计 81． 74 两。该年中，账主共向家中邮寄药物 5 次，所购药物包括丸药 4 料、脐
风散 5 大包和丽参 2． 6 两，共计花钱 3136 文( 按宣统三年银钱兑换价 1: 1483 折算为 2． 1 两) ，约占账
主当年收入的 1． 4%。脐风散主要是泻火熄风，消积化食，可治初生儿未乳食前，可作开口药。从该
药的功效来看，家中可能有幼儿。丽参作为补气、增强免疫力的补品，加之所购丸药次数较多，可以推
断家中应该有病弱之人。两者综相考察，应该是家中添丁，妻弱子幼，因而需购置丽参和脐风散调补。
剩下的 33 封信中，除 5 封是寄给恒益公和蔚泰厚两字号外，28 封是寄给其友人( 可能包括东家)

的。在这些友人中，寄给张子云 10 封信，黄豫生 9 封，徐伯云、胡少樵、吴幼屏各 2 封，程樛南、朱大老
爷、潘清臣各 1 封。寄信的数量可以反映这些人与账主关系的亲疏，张子云、黄豫生无疑是其朋友圈
中的核心人物。账主写给张子云的信件从宣统三年二月份开始，一直延续至宣统四年，可以说联系不
曾间断。写给黄豫生的第一封书信是在宣统三年十二月底，此时账主已在交城坐馆; 此后的 8 封信都
是账主在宣统四年所写，可见这一年里账主与他的信件往来最为密切。除了信件往来外，账主还曾托
黄豫生送交省城任蔼和银 20 两、送平遥县署银 30 两。徐伯云在账主朋友圈中居于次核心位置，前已
提交账主曾于省城向徐氏借钱 800 文，而徐氏又在数日后在省城店中将银 6 两面赠账主。从以上三
人与账主的交往来看，张子云虽一直与账主保持联系，但未曾碰面，应该是距离较远的密友; 黄豫生曾
受账主之托题他送银钱去省城和平遥，二人应同居交城县; 徐伯云与账主的两次接触都在省城，故应
居于省城。至于胡少樵、吴幼屏、程樛南、朱大老爷、潘清臣等诸人，尽管与账主也有着不同程度的渊
源，但无疑已处于其关系网络的外围。
作为塾师，读书习字是账主每日必做功课，加之每月会写数封书信，因而账主在笔、纸、信封上的

支出是必不可少的。就宣统三、四两年来看，账主共买笔 1 次，计 4 枝; 买夹表纸、竹纸、信纸、夹纸共
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计 10 次; 买信封 2 次，共计 70 个。当然，白天的时间主要是课徒，账主的读写多在晚间，因而灯草、
油、羊烛、洋火的支出也相应会增加。仅以油为例，宣统三、四两年中，账主共买油 2 斤 6 两，费钱 304
文; 此外，宣统三年八至十月在省城住店期间，账主支出的饮食灯油钱共计钱 1940 文，其中油钱的支
出占有一定比例。
寄信之外，剃头可以说是账主日常生活中比较重要的活动。19 个月中，账主前后共剃头 31 次，

每月最少 1 次，最多 3 次，平均每月达 1． 6 次。由于清朝特殊的发式，以及对发式的重视，清人将剃头
视作一项带有仪式感的重任。无论贫富，剃头似乎是清人每月必备的功课，即便是皇权式微的清末民
初，民众依旧保持着这种习惯。
由于常年只身在外，账主的衣被换洗缝补都必须雇佣专人进行，因而女工在其生活中显得尤为重

要。账主生活中所接触的工人主要有女工、锡铁匠、木匠和鞋匠，但与其联系最密切的是女工，前后共
18 次。除了雇佣女工洗衣、拆洗厚被、换釦门和补油布外，账主还会自行购买布、线、铜扣等材料让女
工作小袷襖及小绵袄等。
基本的生存诉求之外，抽烟是账主重要的娱乐生活。账主前后共购买过 6 次烟草，主要有旱烟和

棉烟，除了在临县、交城购买，也曾在省城店内购买。因为抽烟的缘故，洋火的消费也相应加快，而烟
荷包则是抽烟的辅助用品。看戏是明清时期重要的娱乐活动，既是身份的象征，也是经济实力的表
现。但毕竟是价格不菲，故账主在 19 个月中也仅看过 1 次而已。

2．生活空间
一切日常生活无不是在一定的时空中进行的。就账本来看，账主宣统三、四年的生活空间主要是

在汾州府、临县、交城、太原及平遥等城市。其中，汾州府为账主家乡所在地，临县和交城为其就馆处，
平遥是其向家人邮汇钱物的地方，太原则是其假期寓居以及与友人聚会处。为了对账主的生存空间
有个更直观的了解，特绘制简图如下。

图 1 账主之生活空间示意图

图 1 可见，账主的生活空间大致成一个扇形: 宣统三年正月，账主从家乡汾州府前往临县就馆，直
至八月初结馆返回汾州府; 中秋过后复由汾州府前往省会太原，此后的三个月中一直寄居太原的客
店; 十一月份，账主由太原驰赴交城就馆，直至宣统四年六月份。在此期间，账主多次前赴平遥蔚泰厚
票庄汇寄银钱回乡。临县、交城、太原是账主基本的生活空间，账主在这三地都居住过数月; 而平遥仅
是账主汇寄业务的首选之地，并未在该地生活居住。
仅就账本内容来看，宣统三、四两年账主的生活空间限于邻近府州的 4 个城市，活动范围相对有

限，流动性较小。一方面，这可能与塾师的职业性质相关: 作为一位有功名的塾师，虽具有一定名气，
但其辐射范围毕竟有限，故而请其执教之人多为邻近府县之人。在就馆地与居住地的距离上，账主与
刘大鹏有些相像。刘氏在清末曾数次参加会试，其足迹遍及京津诸省; 作为同样具有功名的账主，在
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科举未废之时肯定也曾不辞辛劳地辗转诸地应试。当然，囿于文献遗存的随机性，我们无法窥得账主
生活空间的全貌，仅能依据既有文献对其宣统三、四两年的活动空间轨迹作一粗浅勾勒。

余 论

《出入使费账》是山西塾师在宣统三、四年所立收支账，账目仅有 19 个月的内容。该账本的内容
是微观而具体的，主要记载账主在此期间的收支情况、人情往来及日常生活。但它又不仅仅是微观
的，它关乎宏观与整体，透过它可以管窥将清末民初山西塾师的生计、生活、生存空间乃至当时区域社
会的物价、工价、银钱兑换价等问题。
通过对账本的研究发现，账主是汾州府籍的一位有功名的塾师，宣统三、四两年分别在临县和交

城县就馆。账主的收入主要包括塾师的修金、月费以及程敬和节礼，友人的馈赠也占一定比例。宣统
三年，账主的全年收入共计 153． 7 两白银，属于塾师群体中的中上阶层。其中修金占总收入的 75%，
月费占 7%，节礼占 6%，程敬占 8%，友人馈赠占 4%。宣统三、四两年，山西地区的物价较为平稳，仅
少数商品的价格有所变动。账主的支出主要是支付食物、用物、药物、衣服用料、享受性消费以及雇佣
人工等费用，其中以享受性消费的支出费用居多。宣统三年，账主的年收入为白银 142 两、钱 17360
文，支出白银 9． 2 两、钱 18985． 2 文，以银钱兑换价 1: 1483 计算，余白银 131 两、钱 1044． 2 文。账主
的收入主要是寄回家中，仅宣统三年他寄回家的白银就高达 81． 74 两。就收支状况来看，账主的个人
花费极小，收入远大于支出; 即便是将寄回家中的银钱计算在内，他在宣统三年仍是收支顺差。
作为一名职业塾师，账主的日常生活主要是课徒。此外，寄信、剃头、雇人洗衣、买纸、买油、兑换

银钱、买烟、寄药等，在其日常生活中也占有较大比重。尽管账主是有功名的塾师，但其声名辐射范围
有限，这在一定程度上决定其就馆的距离限于邻近州县。因而，宣统三、四年中，账主的生活空间也仅
限于汾州府、太原、临县、交城和平遥等地。由于账簿所载内容有限，故而笔者只能管中窥豹，对清末
民初之际山西塾师的生活、生计以及区域社会的考察也仅仅是一种粗浅的尝试。
［本文为山西省高等学校人文社科重点研究基地项目“万里茶路与晋商文化产业研究”
( 2015321) 、“明清晋商万里茶路的金融支持”( 2016320) 、“近代城市化进程中票号国际业务探究”
( 2017328) 的阶段性成果。］
作者简介:徐俊嵩( 1988 － ) ，男，安徽无为人，山西财经大学晋商研究院讲师，历史学博士。
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Livelihoods，Life and Living Space of Shanxi’s Private School Teacher in the Late Qing Dynasty
and Early Ｒepublic of China

———Based on Linxian Shu Qi Jiao Du Guan Chu Ｒu Shi Fei Zhang
XU Jun － song

( Institute of Shanxi Merchant Studies，Shanxi University of Finance and Economics; Taiyuan 030006，China)
Abstract: Linxian Shu Qi Jiao Du Guan Chu Ｒu Shi Fei Zhang( 《临县书启教读馆出入使费账》) was the income and

expenditure account wrote by Shanxi’s private school teacher in the 3th and 4th years of Xuantong． The study found that the
owner of the account book was a private school teacher with fame from Fenzhou Prefecture( 汾州府) ． He taught in Linxian( 临
县) and Jiaocheng( 交城) county respectively in the 3th and 4th years of Xuantong． In the 3th years of Xuantong，his annual
income was 153． 7 liang，of which the teaching salary accounted for 75% of the total income，the monthly fee accounted for 7
%，the festival ceremony accounted for 6%，chengjing money ( 程敬) accounted for 8%，and friends’gifts accounted for 4% ．
His daily expenses were mainly used to pay for food，materials，drugs，clothing materials，entertainment consumption and em-
ployment of labor． As a professional private school teacher，besides taught students，sent letters，shaved heads，and hired people
to wash clothes also occupied an important position in his daily life．

Key words: private school teacher in the ancient time; income; expenditure; everyday life
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